
54 mm (2.13 インチ)

1. このページをA4やレターの用紙に100％の縮尺で印刷する。 正しい
サイズを得るため、横の線が90mmまたは3.54インチになるように印
刷設定を調整する。

2. 赤い線を切る。

3. 緑の点線を折る。

4. 完成した乳首用ノギスとその使い方については、以下のイメージ図を
参照してください。

 

5. 搾乳の後、乳首の直径を測定する。

6. 搾乳の前、乳首直径より3〜5mm大きい搾乳口のサイズを試すことを
お勧めします。あるいは搾乳の後、乳首直径より1〜2mm大きいさく
乳口を選んでください。

搾乳の後、乳首の直径は18mmの場合は、19mmの搾乳口に適する。

搾乳の前、乳首の直径は18mmの場合は、21mmの搾乳口を試してくだ
さい。

Maymom 乳首用ノギス

90 mm (3.54 インチ)
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